
  Консультация для родителей подготовительной группы. 

  Первый класс, или как подготовить ребенка к школе. 

           Весна — время особых хлопот в семьях будущих первоклассников. Скоро в школу. 

Подготовка к школе – процесс многоплановый. И все вы были правы, когда начали 

заниматься с детьми  не только непосредственно перед поступлением в школу.  И не 

только на специальных занятиях, но и в самостоятельной деятельности ребят – в играх, в 

труде, общении со взрослыми и сверстниками. 

        В детском саду  дети получают навыки счета, чтения, развивается мышление, память, 

внимание, усидчивость, любознательность, мелкая моторика и другие важные качества. И 

сегодня, когда ребенок не посещает детский сад, а также любимые и необходимые 

кружки, родители тревожатся, как это скажется на общей подготовке ребенка к школе. 

        Уважаемые родители,  давайте попробуем собственными силами придумать для 

ребенка задания, которые не позволят «забыть, что умел»! 

Я не  хочу сказать, что это легко, особенно в сложившейся сегодня напряженной 

обстановке, но первое и главное, будьте стоически спокойны и терпимы, когда 

занимаетесь с детьми. Когда терпение на исходе, про себя сосчитайте до 10 (или даже до 

20), скажите себе : «Спокойствие, только спокойствие!». Вы должны помнить, что  если 

ребенок чего – то не понимает, он делает это не на зло вам (чаще всего). Как говорят 

многие специалисты в области педагогики и психологии, ребенку дошкольнику 

необходимы от 3 до 9 повторений просьбы, задания, а уж тем более нового материала.  

Предлагаю вам 3 задания на разные темы, которые вы можете сделать как за один день, 

так и растянуть на два - три дня, придумывая что-то свое. 

1.Развитие математических представлений, мелкой моторики, воображения. 

Задание. Взрослый рисует на листе бумаги дом. 

Вот такой.  

 

 

 

Вопросы:  

 Какие геометрические фигуры ты видишь (из каких фигур состоит дом)? 

 Сосчитай все фигуры, сосчитай, сколько квадратов, кругов и т.д. 

 Каких фигур больше всего, каких меньше всего? 

 Нарисуй такой же дом 

 Придумай и нарисуй дом, в котором есть все известные тебе геометрические 

фигуры (наши дети знают и овал, и трапецию, и различные многоугольники). 



 Предложите ребенку придумать дачный домик для бабушки, нарисовать целую 

картину, а возможно и план дачного участка. 

 Поделитесь такой работой с бабушками и дедушками (сделайте фотографию и 

отправьте родным). 

2. Чтение 

У всех детей разный уровень навыка чтения. Если ребенок только  освоил буквы и 

слоги, предложите ему следующую таблицу. 

 

 

 

 

 

       Если ребенок научился читать по слогам, это могут быть вот такие рассказы 

ЩЕНОК  

Шла Та-ня из шко-лы. На до-ро-ге  о-на  у-ви-де-ла  ма-лень-ко-го   

щен-ка. Он  си-дел  у  за-бо-ра и  выл. Та-ня  по-гла-ди-ла  щен-ка.  

Он  стал  ли-зать  Та-не  ру-ку. Та-ня  взя-ла  щен-ка  до-мой.  

До-ма Та-ня  да-ла  е-му  мо-ло-ка.  По-том  Та-ня  по-ло-жи-ла 

щен-ка  спать у  печ-ки.  Ще-нок при-вык к Та-не.  Та-ня  за-бо-ти-

лась  о нем.  

 

Если ребенок читает достаточно бегло, это могут быть любые короткие рассказы. 

Например, вот такие. 

ХИТРАЯ ЛИСА  

Лиса  была  голодна. Она  легла  на  снег  и закрыла  глаза. Налетели  вороны  и  сели 

недалеко  от  лисы. Они  хотели  клевать  лису, но  боялись.  Лиса  лежит,  как  

мертвая. Тогда  вороны  подлетели  совсем близко. Одна  ворона  клюнула  лису  в 

хвост, другая  хотела  клюнуть  в нос. Лиса  вскочила  и  схватила  

глупую   ворону. 

После прочтения рассказа, попросите рассказать, о чем он. 

Предложите придумать рассказ или сказку с такими же героями. 

Не забывайте, что читать нужно каждый день. Пусть и по чуть-чуть. Чтение – это 

развитие памяти, и сейчас главное – ничего не забыть! 

 



3. А теперь задания на развитие всех процессов (мышления, внимания, памяти, 

моторики) 

Все наши дети умеют проходить лабиринты. Задание не сложное, но важное и 

интересное. Предлагаю не самые простые лабиринты, при прохождении которых вы 

даже можете посоревноваться. 

 

           Похожие задания вы можете найти в интернете, это не секрет.  

 

 

Сегодня, находясь дома, в самоизоляции, мы все проходим проверку нашей 

выносливости и терпения. Но, тем не менее, хочу вас попросить, подумайте о 

близких!  На нас сейчас лежит большая ответственность за наших детей и 

стариков. «Все проходит, и это пройдет!» На мой взгляд, главное, чтобы с 

наименьшими потерями! 

 

                        Желаю Вам успехов и терпения!  

Если возникнут любые вопросы, добро пожаловать на наш сайт!  

 

  

 

 

 

 


